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"t ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO BREZMESNO KOSIL
SRE. o . . e . B
31 Kruh (1,3,6,7, 8, 11), Cajni roglji¢ek ( 1,3,6,7, 8, 11), Spageti (1,3,7), bolonjska omaka, parmezan (7), Spageti (1,3,7), paradiznikova Omaka,’
o sirna rezina (7), ¢aj kakav (7), sadje rdeca pesa v solati parmezan (7), rdea pesa v solati
CET. Sirova Strucka Kosmici (rii:i(%zif)l 11), bio Juha prezganka (1, 3) pecen piscanec, rizi-bizi, Juha preZganka ( 1,3), zelenjavni ocvrtek
4.1. (1,3,6,7,8, 11, ¢aj « . zelena solata (1,3,6,7, 8, 11), rizi-bizi, zelena solata
SSZ hruska
PET. Zemlja(1,3,6,7, 8, Kruh Hribovc ( 1,3,6,7, 8, 11), Petenice. praten kromoir. kislo zelie Sojin polpet ( 1,3,6,7, 8, 11), prazen krompir,
5.1. 11), sadni jogurt (7) klobasa, kisla kumara, ¢aj, sadje P pir, ) kislo zelje
PON. Kruh (1,3,6,7, 8, 11), Makova strucka ( 1,3,6,7, 8, 11), Bio goveji golaZ (1)*, bio polenta*, zelena Krompirjev golaz (1), bio polenta*, zelena
8.1. maslo (7), med, ¢aj bela kava (7), sadje solata solata
TOR. Kruh (V1'3'§'7J 8 11), Bio pirin zdrob (1)* z bio mlekom Pis¢andji zrezek, kuhana zelenjava, bio riz*, Sir na Zaru (7), kuhana zelenjava, bio riz*,
umesana jaj¢ka (3), . X X R
9.1. cai (7)* posip (6,7), sadje zeljna solata zeljna solata
SRE Musli ( 1'3'§f7' 8 Kruh iz krusne pedi ( 1'?'6'7J ?' Ribji file (1,3,4), krompirjeva solata, rezina Ribji file (1,3,4), krompirjeva solata, rezina
11), navadni jogurt 11), suha salama, paprika, ¢aj,
10.1. . ananasa ananasa
(7), med sadje
CET. Polnozrnata Strucka Kruh svsemenl ( 1'3'6'71 8fv1‘1)" Prezihov lonec (1), doma¢ jaboléni zavitek PreZihov lonec brez mesa (1), doma¢ jaboléni
1,3,6,7, 8, 11), kakav domac¢ namaz (7) s sonéni¢nimi K
11.1. R X .. R (1,3,7) zavitek (1,3,7)
(7) semeni, zelenjava, ¢aj, sadje
PET. Kruh( 1,3,6,7, 8, 11), Kajzerica ( 1,’3’6’,7’ 8, 11), bio Puranji trakci v omaki (1), bio kus kus (1)*, Panirana zelenjava ( 1,3,6,7, 8, 11),, bio kus
12.1 klobasa, Zaj sadni kefir* (7) lata ledenk kus* (1), solata ledenk
1. obasa, ¢aj 57 hruka solata ledenka u , solata ledenka
PON. Kruh (1,3,6,7, 8, 11), Sezamova Strucka( 1,3,6,7, 8, 11), Segedin gola. krompir v kosih. banana Segedin golaZ brez mesa, krompir v kosih,
15.1. pasteta, ¢aj bela kava (7), sadje g golaz, P ! banana
Crna zemlja ( 1 11
TOR. Kosmiéi (1,3,6,7, 8, Crr_1a ze_mIJa ( '3’6’?’ 8 N )_' Pegene perutni¢ke, bio mlinci*(1,3), zelena Ocvrt sir (1,3,7), bio mlinci*(1,3), zelena
X rezina sira (7), zelenjava, ¢aj,
16.1. 11)i, mleko (7) X solata solata
sadje
SRE S(ezla;ng\;a ;tr;lc)ka Bio kruh z drozmi*(1), domac ribji Zelenjavna minestra (1,3), cmoki z nadevom ( Zelenjavna minestra (1,3), cmoki z nadevom
17.1. i namaz (4,7), zelenjava, &aj, sadje 1,3,6,7, 8, 11) (1,3,6,7,8,11)
mleko (7)
x . Yy . s P
CET. Kruh ('1,3,6,7, 8[ :'Ll), Bio mlegéni riz (7), posip (6,7), picandja nabodala, diuveé ri, zelena solata Buckin polpet (1,3,7,8,11), dzuvec riz, zelena
18.1. sirni namaz, ¢aj sadje solata
Rzena bombetka . [ - - . . - . .
PET. Sirova $trucka ( 1,3,6,7, 8, 11), ¢aj Hrenovke, krompirjeva omaka, pecivo s polivko Zelenjavni polpet, krompirjeva omaka, pecivo
(1,3,6,7,8,11), M . )
19.1. S$SZ mandarina (1,3,7) s polivko (1,3,7)
sadna skuta (7)
PON. Kruh (1,3,6,7, 8, 11), Graham bombeta( 1,3,6,7, 8, 11), Pis¢ancje kocke v gorgonzolni omaki (7), njoki Njoki (1,3,7) v gorgonzolni omaki(7), priloga
22.1. salama, ¢aj bio sadni jogurt* (7), sadje (1,3,7), zelena solata Cicerika, zelena solata
Ly . . - . Jota s kislim zeljem brez mesa, kruh
TOR. Roglji¢ek ( 1,3,6,7, 8, Bio kruh*( 1,3,6,7, 8, 11), topljen Jota s kislim zeljem, kruh ( 1,3,6,7, 8, 11), (13,67, 8, 11), domace kokosove kocke
23.1. 11), kakav (7) sir (7), zelenjava, ¢aj, sadje domace kokosove kocke ( 1,3,6,7, 8, 11) 2Bty G il
(1,3,6,7,8,11)
SRE. Kruh(1,3,6,7, 8, 11), ReSetko masleno orehovo Gobova juha (1,7), zelenjavna riZota, zelena Gobova juha (1,7), zelenjavna riZota, zelena
211 maslo (7), (1,3,6,7, 8,11), mleko (7) solata solata
o marmelada, ¢aj §5Z hruska
CET. Kl:umhe(é;j'sa,?ékz, (:;)’ Polnozrnata stru¢ka( 1,3,6,7, 8, Teledja pecenka, prazen krompir, kisla repa s Panirana cvetaca ( 1,3,6,7, 8, 11), prazen
25.1. E:Jjj ! 11), kakav (7), sadje smetano (7) krompir, kisla repa s smetano (7)
PET. Makovka ( 1,3,6,7, 8, Rzeni kruh ( 1,3,6,7, 8, 11), Sunka, Bio testenine* (1,3,7), ribja omaka (1,4), zelena Bio testenine* (1,3,7), ribja omaka (1,4),
26.1. 11), kakav (7) zelenjava, ¢aj, sadje solata s koruzo zelena solata s koruzo
Navihancki chia z breskovim . " . . . . — . . .
PON. Kruh (1,3,6,7, 8, 11), Bio goveji trakci*v omaki (1), vlivanci (1,3), Tofu (7) v zelenjavni omaki (1), vlivanci (1,3),
R . .. nadevom ( 1,3,6,7, 8, 11), mleko
29.1. topljen sir (7), ¢aj ' zelena solata zelena solata
(7), sadje
TOR Cokoladne kroglice ( Kruh iz krusne peci,( 1,3,6,7, 8, Korenckova juha (1), sirovi tortelini Korenckova juha (1), sirovi tortelini
30 1' 1,3,6,7, 8, 11), mleko 11) kuhan prsut, zelenjava, caj, (1,3,6,7, 8, 11) v paradiznikovi omaki (1), solata (1,3,6,7, 8, 11) v paradiznikovi omaki (1),
B (7) sadje ledenka solata ledenka
SRE Graham Zemlja Ovseni kruh ( 1'3'6'718.' 1), Pis¢ancja obara z Zli¢niki (1,3), domace Zelenjavna obara z Zli¢niki (1,3), domace
31.1 (135678 11), maslo (7), med, &aj jogurtovo pecivo ( 1,3,6,7, 8, 11) jogurtovo pecivo ( 1,3,6,7, 8, 11)
- kakav (7) §5Z mandarina Jog P et S Jog P 7 S

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika brez predhodne objave.

V Zivilih oz. jedeh, pri katerih je oznaceno z zvezdico in s krepko pisavo, je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s
pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Zivila lokalne pridelave so vkljuena glede na sezonsko ponudbo in oznadena s posevno krepko pisavo. Enako so oznacene tudi jedi, ki so narejene iz Zivil
lokalne pridelave.

Solsko sadje in zglenjava (552) iz EU $olske sheme

SHEMA |

EvropsSke unije

Poleg sadja, ki je na jedilniku, je uéencem ves dan na razpolago $e razli¢no sadje v ko3arici v Solski jedilnici.

Oznacevanje alergenov: Pri vsakem Zivilu oz. jedi v oklepaju je navedena zaporedna Stevilka alergena. Preglednica z alergeni ter njihove zaporedne Stevilke je
izobesen v jedilnici. Dietni obroki za u¢ence z medicinsko indicirano dieto se pripravljajo loeno in v skladu z internimi navodili.
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