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ZAJTRK

DOPOLDANSKA MALICA

KOSILO

BREZMESNO KOSILO

TOR. Kruh ( 1,3,6,7, 8, 11), Roglji¢ek s kaljenimi semeni Pecen piséanec, mlinci (1,3), zeljna solata Panirana zelenjava ( 1,3,6,7, 8, 11),
1.4. sirni namaz (7), ¢aj (1,3,6,7, 8, 11), mleko (7), sadje P ! ) 28U mlinci (1,3), zeljna solata
S Struck. Kruh i(1,3,6,7,8,11
SRE. ezamova strucka Mru ,.S semeni ( o )Q . Makaronovo (1,3) meso, parmezan (7), rdeca Makaroni (1,3), paradiznikova omaka
24 (1,3,6,7, 8, 11), bela pis¢ancja klobasa, kisle kumare, ¢aj, o5 v solati (1), parmezan (7), rdeca pesa v solati
o kava (1,7) sadje P ' P ! P
CET Kruh Makova strucka ( 1,3,6,7, 8, 11), kakav
3 4' (1,3,6,7,8,11), iz bio mleka*(7) Zelenjavni polpet ( 1,3,6,7, 8, 11), prazen krompir, zelena solata, sladoled (7)
o umesana jajeka (3), &aj $SZ hruska
PET. Kosmici ( 1,3,6,7, 8, 11), Eko kruh z drozmi* (1), domac ribji Pisc¢ancja obara z zli¢niki (1,3), domace Zelenjavna obara z zli¢niki (1,3), domace
4.4. mleko (7) namaz (4,7), paprika, ¢aj, sadje jogurtovo pecivo (1,3,7) jogurtovo pecivo (1,3,7)
PON. Sirova Strucka Bio prin zdrob* (1) na bio mleku* (7), Bio goveji golaZ *(1), bio polenta*, zelena Krompirjev golaZ (1), bio polenta*,
7.4. (1,3,6,7, 8, 11), ¢aj posip, sadje solata zelena solata
TOR. Kruh (1,3,6,7, 8, 11), Zavitek jabol¢ni polnozrnat PreZihova pita (1,3, 7) s pis¢ancjim mesom, PreZihova pita z zelenjavo in sirom
8.4. klobasa, ¢aj (1,3,6,7, 8, 11), bela kava, sadje zeljna solata (1,3,7), zeljna solata
SRE Rogljicek Kruh iz krusne peci ( 1,3,6,7, 8, 11),
9 4' (1,3,6,7, 8, 11), mleko goveja suha salama, zelenjava, ¢aj Pecena riba (4), krompirjeva solata, kivi Sir na Zaru (7), krompirjeva solata, kivi
o (7) §SZ jabolka
N Kruh M .
CET. (13,6 r7u 8,11) Crna zemlja ( 1,3,6,7, 8, 11), bio sadni Pisc¢ancji zrezek v omaki (1), bio kus kus*(1), Zitni polpet ( 1,3,6,7, 8, 11), v omaki, bio
11.4. o N kefir*(7), sadje zelena solata kus kus*(1), zelena solata
umesana jajcka (3), ¢aj
PET Graham Zemlja Polnozrnat kruh ( 1,3,6,7, 8, 11),
12 4 (1,3,6,7, 8,11), domac namaz z bio cemazem*(7), ¢aj, Krompirjeva juha (1), kruh ( 1,3,6,7, 8, 11), domaca rolada (1,3,7)
o sadni jogurt (7) sadje
B i 1 11
PON. ombetka Kruh Hribove (1,3,6,7, VS’. ), medeno Bio teleéja pecenka*, pire krompir (7), zeljna Zelenjavni ocvrtek ( 1,3,6,7, 8, 11), pire
14.4 (136,7,8,11), sadna maslo (7), Caj solata krompir (7), zeljna solata
o skuta (7) §SZ hruska p ) 2€l)
i Strudl 1 11 i 1 izni 1), ri
TOR. Kruh Sirova Strucka( ,3,6,7, 8, 11) , kakav Testenine ( ,3)4, paradiznikova omaka (1), riban Testenine (1,3), paradiznikova omaka
15.4 (1,3,6,7, 8,11), (7), sadje sir (7), zelena solata (1), riban sir (7), zelena solata
o umesana jajcka (3), ¢aj Malica po izboru 1.b razreda Kosilo po izboru 1.b razreda ’ !
. . Pecene perutnicke, prazen krompir, zelena ) . )
M burek (1,3,6,7, 8, 11), d| L . . . P la (7), k
SRE. Musli (1,3,6,7, 8, 11), esni ure. ( . ), navadni solata, vaniljev puding z lokalno pridelanim anirana mocare .aA( ) pra.zen rompir
L jogurt (7), sadje zelena solata, vaniljev puding z lokalno
16.4. navadni jogurt (7), med . K mlekom (7) A .
Malica po izboru 2.b razreda . X pridelanim mlekom (7)
Kosilo po izboru 2.b razreda
CET. Strucka z zelisenim . * ) Goveji stroganov z bio mesom*, bio jasminov .Sojm. polpgf*( 1'3'6'7f 8 11), bio
maslom (1,3,6,7, 8, 11), Polenta, bio mleko *(7), suho sadje iy jasminov riz* z zelenjavo, solata
17.4. o riz*, solata ledenka
Caj ledenka
PET. Kruh (1,3,6,7, 8, 11), Orehova potica (1,3,6,7, 8, 11), bela Gobova juha (1,7) s sampinjoni, njoki (1,3) v smetanovi omaki (7), zelena solata
18.4. sir (7), ¢aj kava (1,7), sadje ) ’ pinjoni, n} ’ !
PON. VELIKONOCNI PONEDELJEK
21.4.
TOR. Kruh ( 1,3,6,7, 8, 11), Sezamova strucka ( 1,3,6,7, 8, 11), Pisc¢anc;ji paprikas (1), Siroki rezanci (1,3), solata Zelenjavni paprikas (1), Siroki rezanci
22.4. pasteta, ¢aj bela kava (1,7), sadje zelena solata (1,3), solata zelena solata
Kruh iz krusne peci,( 1,3,6,7, 8, 11),
SRE. Kosmici (1,3,6,7, 8, 11), sirni namaz (7), paprika, caj, Letina enolongnica( 1,3,6,7, 8, 11), kruh ( 1,3,6,7, 8, 11), skutini dtruklji ( 1,3,6,7, 8, 11)
23.4. mleko (7) Eco -
SSZ jabolka
CET. Kruh Hamburger( 1,3,6,7, ?, 11), jabol¢ni Mesne kroglice v'paradlznlkow omaki (1), pire Brezmesne kroglice v paradiznikovi
a4 (1,3,6,7, 8, 11), sok, sadje krompir (7), zelena solata omaki (1), pire krompir (7), zelena solata
o umesana jajcka (3), ¢aj Malica po izboru 7.a razreda Kosilo po izboru 7.a razreda ’ !
PET Makova Strucka Eko kruh z droZmi*(1), domac ribji zTe(I)er:'lﬁn() ?;\3S'i6r’o7r’ng(’7§12;:::222'{: :;:;Z:Z:i Tortilje (1,3,6,7, 8, 11) z zelenjavo in
25 4 (1,3,6,7, 8, 11), kakav namaz (4,7), paradiznik, ¢aj, sadje ) 27) ! sirom (7), zelena solata, sladoled

7)

Malica po izboru 2.a razreda

Kosilo po izboru 2.a razreda

VESELE PRVOMAJSKE POCITNICE!

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika brez predhodne objave.

V Zivilih oz. jedeh, pri katerih je oznaceno z zvezdico in s krepko pisavo, je uporabljeno ekolosko Zivilo. Oznacevanje ekoloskih Zivil na jedilniku je v skladu s

pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil Ministrstva za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

Zivila lokalne pridelave so vklju¢ena glede na sezonsko ponudbo in oznadena s posevno krepko pisavo. Enako so oznacene tudi jedi, ki so narejene iz Zivil

lokalne pridelave.

Solsko sadje in zelenjava (352) iz EU $olske sheme

Poleg sadja, ki je na jedilniku, je uéencem ves dan na razpolago Se razli¢no sadje v kosarici v Solski jedilnici.

SOLSKA
SHEMA

Evropske unije

Oznacevanje alergenov: Pri vsakem Zivilu oz. jedi v oklepaju je navedena zaporedna Stevilka alergena. Preglednica z alergeni ter njihove zaporedne Stevilke je
izobesen v jedilnici. Dietni obroki za u¢ence z medicinsko indici
rano dieto se pripravljajo loCeno in v skladu z internimi navodili.
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